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 Constitución Política de Colombia

 Ley 115 de 1994

 Decreto 1860 de 1994

 Resolución 03353 de 1993

 Lineamientos MEN – PESCC

 Ley 115 de 1994 – Decreto 1860 de 1994-

 Lineamientos MEN PESCC – Articulado al PEI,  

PMI, Manual de Convivencia y Proyecto de Vida

MARCO NORMATIVO

. 



GENERAL

Fortalecer en los estudiantes y familias una 

educación sexual integral basada en el respeto, el 

autocuidado y la toma de decisiones 

responsables, acorde a la edad y al contexto 

sociocultural

OBJETIVOS

. 



ESPECIFICOS:

 Sensibilizar a los estudiantes sobre el 
autocuidado y el respeto por su cuerpo.

 Promover valores de respeto, igualdad y buen 
trato.

 Fortalecer la prevención de riesgos (abuso, 
embarazo temprano, ETS).

 Involucrar a las familias en la educación 
sexual de sus hijos y pareja.

 Garantizar seguimiento y evaluación del 
PESCC-   

OBJETIVOS



COMPONENTES

 Identidad

 Derechos Sexuales 
Reproductivos

 Género

 Autocuidado y prevencion

 Paarticipacion Familiar 

 Seguimiento

ELEMENTOS DEL PESCC

FUNCIONES:
 COMUNICATIVA (expresión de afectos, diálogo)

 RELACIONAL (vínculos, interacción, respeto)

 SENSUAL (placer, identidad)

 REPRODUCTIVA (salud, prevención),

CONTEXTO                                                                   

INDIVIDUAL

FAMILIA

PAREJA 

SOCIEDAD



METAS INDICADORES ACTIVIDADES
RESPON

SABLES

RECURSOS

ECONO

MICOS

OTROS

Al finalizar la Planeación 

Institucional estará 

conformada la Mesa de 

Trabajo y elaborado el Plan 

de Acción PESCC.

 1 Mesa Técnica  

 1 Plan de Acción

Conformación Mesa 

Técnica

Socialización Plan de 

Acción

Mesa PESCC

1.000.000

Humanos

Materiales

Tecnológicos

Al terminar la Planeación 

Institucional, revisadas y 

articuladas temáticas, 

actividades PESCC en las 

diferentes áreas, niveles y 

sedes.

No. Temas

Revisión, articulación 

temáticas y 

actividades PESCC 

en la Malla Curricular

Utilización de 

vocabulario claro y 

sencillo.

Gestión 

Académica

Mesa Técnica

Durante el Primer Trimestre 

el 100% de estudiantes sexto 

y séptimo participando en 

actividades formativas Ley 

1620.

No. charlas 

realizadas

Lista asistencia y 

registro evidencias

Charlas sobre Ley 

1620.  

Docentes

Orientadora 

Coordinación 

Convivencia

PLAN DE ACCION



METAS INDICADORES ACTIVIDADES
RESPON

SABLES

RECURSOS

ECONO

MICOS

OTROS

Durante el Segundo Trimestre, 

niños y niñas de Preescolar y 

Primaria formándose sobre 

situaciones de riesgo mediante 

la prevención del acoso y 

abuso sexual

 No. Charlas, talleres, 

videos.

 100% de estudiantes 

atendidos conozcan 

las rutas de ayuda

 100%  de los 

estudiantes tengan el 

apoyo familiar y salud

Lecturas Guiadas.

Videos sencillos

Utilización 

vocabulario acorde 

edad.

Socialización rutas 

de atención

Manejo de 

emociones

Docentes

Convivencia

Instituciones 

Aliadas

Mesa PESCC

1.000.000

Humanos

Materiales

TecnológicosDurante el Tercer Período 

Sensibilizar al 100% de los 

estudiantes de octavo y 

noveno sobre DSR.

No. talleres realizados

Lista asistencia y 

registro evidencia

Socialización DSR 

Lecturas guiadas y 

reflexión

Foro

Gestión 

Directiva

Mesa Técnica

Instituciones 

Aliadas

Al iniciar el Segundo Período Las 

Entidades de Apoyo Social, 

Salud, Educación, Fundaciones, 

se articularán con el PESCC

 No. acciones 

planificadas / No. 

acciones realizadas X 

100

 Invitaciones

 Oficios

 Plan de Acción

 Cronograma

 Mesa PESCC

 Instituciones 

Aliadas

PLAN DE ACCION



METAS
INDICADORES

ACTIVIDADES
RESPON

SABLES

RECURSOS

ECONO

MICOS

OTROS

Durante el año escolar 2026 

La Mesa Técnica participará 

de capacitaciones, charlas, 

foros, talleres de PESCC que 

la SED u otras Instituciones 

inviten

 No. Invitaciones 

realizadas y 

participando

 Participación 

activa de charlas, 

talleres, foros.

 Mesa 

PESCC

1.000.000

Humanos

Materiales

Tecnológicos

Terminado cada período la 

Mesa Técnica se reunirá para 

evaluar el Plan de Acción 

PESCC 2026

 Nº de reuniones

evaluando PESCC

 Utilización Lista 

Chequeo

 Videos

 Registro 

Fotográfico

 Mesa 

PESCC

PLAN DE ACCION



METAS ACTIVIDADES
MESES

E F M A M J J A S O N D

Al finalizar la Planeación Institucional 

estará conformada la Mesa de Trabajo y 

elaborado el Plan de Acción PESCC.

Conformación Mesa 

Técnica

Socialización Plan de 

Acción

X

Al terminar la Planeación Institucional, 

revisadas y articuladas temáticas, 

actividades PESCC en las diferentes 

áreas, niveles y sedes.

Revisión, articulación 

temáticas y actividades 

PESCC en la Malla 

Curricular

Utilización de 

vocabulario claro y 

sencillo.

X

Durante el Primer Trimestre el 100% de 

estudiantes sexto y séptimo participando 

en actividades formativas Ley 1620.

Charlas sobre Ley 

1620.  
X X X

CRONOGRAMA



METAS ACTIVIDADES
MESES

E F M A M J J A S O N D

Durante el Segundo Trimestre, niños y 

niñas de Preescolar y Primaria formándose 

sobre situaciones de riesgo mediante la 

prevención del acoso y abuso sexual

Lecturas Guiadas.

Videos sencillos

Utilización vocabulario 

acorde edad.

Socialización rutas de 

atención

Manejo de emociones

X X X

Durante el Tercer Período Sensibilizar al 

100% de los estudiantes de octavo y 

noveno sobre DSR.

Socialización DSR 

Lecturas guiadas y 

reflexión

Foro

X X X

Al iniciar el Segundo Período Las 

Entidades de Apoyo Social, Salud, 

Educación, Fundaciones, se articularán 

con el PESCC

 Invitaciones

 Oficios

 Plan de Acción

 Cronograma

X X X X X X

CRONOGRAMA



METAS ACTIVIDADES
MESES

E F M A M J J A S O N D

Durante el año escolar 2026 La Mesa 

Técnica participará de capacitaciones, 

charlas, foros, talleres de PESCC que la 

SED u otras Instituciones inviten

 Participación activa 

de charlas, 

talleres, foros.

Terminado cada período la Mesa Técnica 

se reunirá para evaluar el Plan de Acción 

PESCC 2026

 Utilización Lista 

Chequeo

 Videos

 Registro 

Fotográfico

X X X

CRONOGRAMA
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