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<> Constitucion P de Colombia
ey 115 de 1994

ey 115 de

_ineamientos MEN PESCC — Articulado al PEl,
PMI, Manual de Convivencia y Proyecto de Vida
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GENERAL

Fortalecer en jJos estudiantes y familias una
educacion sexual integral basada en el respeto, el
autocuidado la toma de decisiones
responsable corde a la edad y al contexto
sociocultural




< Sensibilizar los estudiantes sobre el
autocuidado y el respeto por su cuerpo.

< Promover valores de respeto, igualdad y buen
trato.

< Fortalecer la prevencion de riesgos (abuso,
embarazo/temprano, ETS).

< Involucrar a las familias en la educacion
sexual de sus hijos y pareja.

< Garantizar seqguimiento y evaluacion del
PESCQ-
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ELEMENTOS DEL PESCC

FUNCIONES:

< COMUNICATIVA (expresion de afectos, dialogo)
< RELACIONAL (vinculos, interaccion, respeto)

< SENSUAL (placer, identidad)

< REPRODUCTIVA (salud, prevencion),

COMPONENTES Sy ©
ldentidad INDIVIDUAL
Derechos Sexuales FAMILIA
Reproductivos
Género PRSI
Autocuidado y prevencion A SOCIEDAD

Paarticipacion Familiar
Seguimiento



Al finalizar la Planeacion
Institucional estara
conformada la Mesa de
Trabajo y elaborado el Plan

de Accion PESCC.

INDICADORES

<> 1 Mesa Tecnica
<> 1 Plan de Accion

ACTIVIDADES

<> Conformacion Mesa
Técnica

<> Socializacion Plan de
Accion

RESPON
SABLES

Mesa PESCC

PLAN DE ACCION

ECONO
MICOS

Al terminar la Planeacion

<> Revision, articulacion

Humanos
Materiales

1.000.000 Tecnoldgicos

7 2 tematicas y
|nst|.tuc10nal, rew'sa.xdas y actividades PESCC Gestion
a:.rt l.zuI:da:ItE;néaélcasI, <>No. Temas en la Malla Curricular | Académica
a_c . es, : i <> Utilizacion de Mesa Técnica
diferentes areas, niveles y vocabulario claro y
= sencillo.
Durante el Primer Trimestre
<-No. charlas Docentes
0, 1 o
o 109 /‘t’.de ESt:tq'.anatzzsi):O realizadas 7 Che/f/ﬁas sobre Ley Orientadora
y :_ei_? dln;o pfa rlr(r:IIF;iv a < Lista asistencia y 1620. Coordinacion
)L registro evidencias Convivencia

1620.




PLAN DE ACCION

RESPON
INDICADORES ACTIVIDADES SABLES ECONO
MICOS
< Lecturas Guiadas.
<> No. Charlas, talleres, / .
’ . < Videos sencillos
Durante el Segundo Trimestre, videos. ) Docentes
7 7 . . < Utilizacion )
nifios y ninas de Preescolary | <~ 100% de estudiantes / Convivencia
D) / . vocabulario acorde )
Primaria formandose sobre atendidos conozcan . Instituciones
situaciones de riesgo mediante las rutas de ayuda T Aliadas
7 / < Socializacion rutas
la prevencion del acoso y < 100% de los _ Mesa PESCC
abuso sexual estudiantes tengan el .
_ <> Manejo de
apoyo familiar y salud .
emociones Eimanos
, . $Socializacion DSR | Gestion  [RRY I chrkans
Durante el Tercer Periodo | <~ No. talleres realizados . i Tecnoldgicos
L / . . . < Lecturas guiadas y Directiva
Sensibilizar al 100% de los <> Lista asistencia y 7 )
/ / . . reflexion Mesa Tecnica
estudiantes de octavo registro evidencia )
< Foro Instituciones
noveno sobre DSR. Y .
Aliadas
Al iniciar el Segundo Periodo Las <> No. acciones < Invitaciones
Entidades de Apoyo Social, planificadas / No. <~ Oficios i“{l:siﬁuiiigg
Salud, Educacién, Fundaciones, acciones realizadas X < Plan de Accién Aliadas
se articularan con el PESCC 100 <~ Cronograma




PLAN DE ACCION

INDICADORES RESPON
ACTIVIDADES S 2 Ec  ECONO  OTROS

MICOS

Durante el ano escolar 2026

LaMesaTscnies P 7 <> No. Invitaciones <> Participacion

de capacitaciones, charlas, / . < Mesa
foros, talleres de PESCC que . . PESCC
F] SE,D u otras Instituciones o o
inviten
Terminado cada periodo la . Utlhcz;;lglo:elgsta “7:{2 fi‘;f; Z
Mesa Técnica se reunira para | <- N°de reuniones o \i dios pg e 1-000.000 o ol6gicos
evaluar el Plan de Accion evaluando PESCC & Registro PESCC

PESCC 2026

Fotografico

Wi,




CRONOGRAMA

MESES
METAS ACTIVIDADES
A A ()
Al finalizar la Planeacion Institucional ~ Conformacion Mesa
estara conformada la Mesa de Trabajo y Tecnica X
) <> Socializacién Plan de
elaborado el Plan de Accion PESCC. e
<> Revision, articulacion
Al terminar la Planeacion Institucional, teg;g?é y aftlvl\'/ldjldes
revisadas y articuladas tematicas, en 1 Mala
tividades PESCC en las dif ¢ Curricular X
actividades PESCC en las diferentes  Utilizacion de
areas, niveles y sedes. vocabulario claro y
‘_ sencillo.
- —
Durante el Primer Trimestre el 100% de
/ ) 7 <> Charlas sobre Ley
estudiantes sexto y septimo participando 1620 X A X
en actividades formativas Ley 1620. '




CRONOGRAMA

MESES
METAS ACTIVIDADES

<> Lecturas Guiadas.
<>Videos sencillos

Durante el Segundo Trimestre, nihos y VIHEY _
<> Utilizacién vocabulario

nifias de Preescolar y Primaria formandose
/ / ’ . acorde edad. XXX
sobre situaciones de riesgo mediante la | . o, ...i-acion rutas de
prevencion del acoso y abuso sexual atencion
<>Manejo de emociones

Durante el Tercer Periodo Sensibilizar al < Socializacion DSR
<> Lecturas guiadas y w1 X X

100% de los estudiantes de octavo y eflexion
noveno sobre DSR. 2 Foro

o

él izic;ar e(li SzgundoSPeric;dg %ag T

ntidades de Apoyo Social, Salud, < Oficios

Educacion, Fundaciones, se articularan < Plan de Accion XNARAARNAKARX
con el PESCC <~ Cronograma




CRONOGRAMA

MESES
METAS ACTIVIDADES
A A 0
Durante el ano escolar 2026 La Mesa L :
) 200 ) <~ Participacion activa
Técnica participara de capacitaciones, de charlas
charlas, foros, talleres de PESCC que la ’
_ ) talleres, foros.
SED u otras Instituciones inviten
<> Utilizacién Lista
Terminado cada periodo la Mesa Técnica Chequeo
se reunira para evaluar el Plan de Accion <> Videos X X
PESCC 2026 < Reqgistro
Fotografico
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