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NIT 846000522-2 DANE 186001000248 ICFES 127357

NOMBRE DEL

PROYECTO APROVECHAMIENTO DEL TIEMPO LIBRE

JUSTIFICACION:

El proyecto de tiempo libre en nuestra institucion educativa Fray Placido busca proporcionar a los
estudiantes un espacio seguro y enriguecedor para desarrollar habilidades intereses y valores
fuera del horario académico regular.

Es el uso constructivo que el ser humano hace de él, en beneficio de su crecimiento personal y del

disfrute de la vida en forma individual.

OBJETIVOS:

» Fomentar el desarrollo integral de los estudiantes abarcando aspectos, fisicos, emocionales,
sociales y cognitivos.

» Desarrollar habilidades sociales con la comunicacion, el trabajo en equipo y la resolucion de
conflictos.

» Promover la creatividad, la innovacion y el pensamiento critico.

» Proporcionar oportunidades para que los estudiantes exploren sus intereses y pasatiempos.
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INTEGRANTES:

DORIS ESNEDA SANCHES

LUIS ALFREDO ZAMORA SOLARTE
LUIS ROBERTO TORRES

ARVEY QUINONEZ

PEDRO ELIAS GUERRA

INDICADORES FECHAS
METAS (FORMULAS) ACTIVIDADES RESPONSABLES

INICIO FIN

» Gestion de un
instructor de

A 1 de marzo iniciar con la .
voleibol ante las

conformacion de la

0 . . .
seleccion de voleibol sub-14 Ilooso(ifua(;;[;cr:ltoeascljoensgee eﬂgg‘?r?aer?]entales Roberto Torres
y 17 masculino y femenino 9 : 1/03/2026 | 30/11/2026
para participar en los grados,s_extos > Convoca,torla por |Instructor
campeonato Intercolegiados |Nasta undécimo. cada salon de

clases

» Cronogramade
entrenos
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A 1 de marzo iniciar con la
conformacién de la
seleccién de mini futbol sala

100% participacion de
los estudiantes desde

> Gestion de un

instructor de mini
futbol ante las
entidades
gubernamentales

Alfredo Zamora

para participar en Iosir?troaggslatgrt?ggo a » Convocatoria por |Arley Quifionez 30/11/2026 |30/11/2026
campeonato Intercolegiados ggdes cada sede
» Cronogramade
entrenos
A 30 de marzo conformar el > Inscripcién para el
grupo de danzas. grupo de danzas.
o » Ensayos. . .
100 % participacion e . Comité tiempo libre.
de los estudiantes. > Participacion  del instructor 30/04/2026 |30/04/2026
grupo de danza
intramural.
0 . . e Jornadade
A 30 de marzo de 2026 se Iloosoéosfuacﬁlacr:f)eicldoensgg inscripcion Doris Sanchez
creara el grupo de Musica los arados quinto e Plan de trabajo Roberto Torres 30/03/2026 |30/11/2026
andina has'?aundégimo Cronograma de Instructor
' actividades
0 . ., e Inscripcion parala
A 20 de febrero de 2026 se 100% participacion de banda de paz Pedro Guerra 20/02/2026 |30/11/2026

reanuda el trabajo y las

los estudiantes desde

Ensayos.

instructor
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presentaciones de la banda
de paz

los grados quinto o
hasta undécimo.

Participacion de la
banda en eventos

PROYECTO DE VIDA SALUDABLE

A 5 de febrero iniciar la
articulacion de del tiempo libre
sobre los habitos saludables y

100% socializacion del
proyecto con la ayuda
de las diferentes areas.

A las personas que
presten el servicio de
cafeteria, presentarles

Rector

alimentacion en las diferentes el listado de alimentos s : 04/02/2026
. Comite tiempo libre
areas. paralaventaen la
institucion.
>
A 30 de marzo conformar el
grupo de AeroObicos para 100% participacion de la > Gestionar el instructor
estudiantes, padres de familia, |comunidad educativa del S Comite tiempo libre 30/04/2026
. . . > Iniciacion del grupo

docentes y administrativos. fray placido
A 30 de noviembre todos los > Pregentar el plan de . .

: : : . . actividades de la Directivos Docentes
estudiantes, directivos 100% participacion de la ‘ornada ludica Docentes
docentes y administrativos comunidad educativa del J 30/11/2026

habran participado en una
actividad recreativa y ladica.

fray placido

>

Gestionar logistica
para cada actividad
ladica

Estudiantes
Comité tiempo libre

“Educacion para la Ciencia, el Trabajo y el Desarrollo Personal”
Calle 5° Nro. 11-48 / Barrio Miraflores, Mocoa, Ptyo. Tel Sede Central (098) 4296495 Sede Sauces (098) 4205553
www.frayplacido.edu.co - Correo Electrénico iefrayplacido@gmail.com.co



mailto:iefrayplacido@gmail.com.co

Republica de Colombia
Departamento del Putumayo
INSTITUCION EDUCATIVA FRAY PLACIDO
Decreto 050 del 13 de enero de 2003 / Resol 0611 del 02 de mayo de 2006
NIT 846000522-2 DANE 186001000248 ICFES 127357

“Educacion para la Ciencia, el Trabajo y el Desarrollo Personal”
Calle 5° Nro. 11-48 / Barrio Miraflores, Mocoa, Ptyo. Tel Sede Central (098) 4296495 Sede Sauces (098) 4205553
www.frayplacido.edu.co - Correo Electrénico iefrayplacido@gmail.com.co



mailto:iefrayplacido@gmail.com.co

